
 
REGULAMIN OBOZU FAN-SPORTU 

 

1. Każdy uczestnik wypoczynku zapoznany zostanie z regulaminami i przepisami pobytu na obozie a ich 

znajomość potwierdzi  własnoręcznym podpisem o ich zapoznaniu się i zrozumieniu .  

 

2. Na obozie każdy uczestnik wypoczynku zobowiązany jest do przestrzegania obowiązujących regulaminów 

porządkowych i przepisów BHP i P. POŻ w obiektach w którym odbywają się obóz. 

  

3. Podczas obozu postępuj tak, aby zakończył się dla Ciebie bezpiecznie. Dostosuj się do rad  wychowawców i 

trenerów. Wykorzystaj również swoja wyobraźnię.  Przestrzegaj regulaminu obozu i realizuj program 

obozu, zachowuj się bezpiecznie podczas zajęć sportowych, rekreacyjnych czy wycieczek pieszych. 

Bezwzględnie wykonuj polecenia: kierownika wypoczynku, wychowawców, instruktorów oraz innych osób 

prowadzących zajęcia. 

 

4. W przypadku złego samopoczucia, choroby, urazu, bólu niezwłocznie powiadom wychowawcę, instruktora, 

pielęgniarkę obozową lub kierownika. Jeżeli inny uczestnik wypoczynku zachowuje się niewłaściwie 

poinformuj o tym wychowawcę. 

  

4. Uczestnik  obozu jest zobowiązany do przestrzegania bezwzględnego i bezwarunkowego zakazu :  

    - spożywania alkoholu i palenie papierosów, 

    - używania i posiadania narkotyków lub innych środków odurzających, 

- celowej umyślnej dewastacji ośrodka,  

- używania wulgaryzmów i przekleństw 

- chuligaństwa i wandalizmu, 

- naruszania regulaminu współżycia społecznego na obozie. 

 

5. Uczestnik  obozu podczas pobytu w miejscu wypoczynku zobowiązany jest do: 

    -   nie oddalania się z terenu zakwaterowania lub miejsca zajęć bez opieki    wychowawcy lub instruktora, 

    -   utrzymywania porządku na terenie obozu, 

    -   brania czynnego udziału w zajęciach programowych,  

    -   zachowywania się zgodnie z ogólnie przyjętymi zwyczajami i  zasadami  współżycia społecznego w grupie 

. 

 

6.  Pamiętaj, że odpowiadasz materialnie za zniszczenia, które spowodujesz wskutek użytkowania niezgodnego 

z przeznaczeniem. Szanuj obiekt, urządzenia i sprzęt, tak jakby były twoja własnością. Szanuj również rzeczy 

Swoich kolegów i koleżanek. Uczestnik a w jego imieniu jego rodzice lub prawni opiekunowie  ponoszą 

odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez Ciebie podczas  podróży lub pobytu na miejscu wypoczynku . 

 

7.  Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zabrany ze sobą na  wypoczynek sprzęt elektroniczny w 

postaci: telefonów komórkowych,  laptopów, aparatów fotograficznych oraz innych gadżetów elektronicznych . 

Rzeczy cenne oraz pieniądze należy po   przyjeździe na miejsce wypoczynku zdeponować u  wychowawcy  

grupy. 

 

8.  Używanie telefonów komórkowych jest zabronione w trakcie zajęć szkoleniowych i przerw miedzy 

zajęciami oraz w trakcie ciszy nocnej. Do kontaktu z rodzicami możesz korzystać z telefonu w godz. 21:00-

22:00 lub 15:00-16:00. Nie stosowanie się do tego punktu regulaminu może skutkować zdeponowaniem  

telefonu przez wychowawcę. 

 

9. Przestrzegaj ciszy nocnej w godz. 22:00 – 7:30. Pamiętaj, że sen to podstawowa forma regeneracji Twojego 

organizmu podczas intensywnego obozu. Zapobiega kontuzjom i chorobom pozwala lepiej korzystać z zajęć. 

 

10. Nieprzestrzeganie regulaminu spowoduje konsekwencje w postaci: 

- upomnienia przez wychowawcę/kierownika obozu 

- powiadomienie rodziców/opiekunów prawnych o zachowaniu 

- wyłączenie z poszczególnych zajęć programowych 

- usunięcie uczestnika obozu bez zwrotu należności  


