Regulamin Szkoly Plywania ,,Fan-Sport” z Lancuta

§1
Zajgcia odbywaja si¢ na krytej ptywalni MOSiR-u w Lancucie przy ul. Armii Krajowej 57, 37-100 Lancut.
Kazda lekcja trwa 45 minut. Kurs nauki i doskonalenia plywania rozpoczyna si¢ we wrzesniu 2026 roku i

konczy w czerwcu 2027 r.

§2
Wypehienie i podpisanie ,,Umowy o $wiadczeniu ushugi — kurs ptywania” jest umowa pomiedzy Szkota
Plywania ,,Fan- Sport” a Klientem - rodzicem/opiekunem prawnym uczestnika kursu.

§3
Uczestnik zostaje umieszczony na liscie stalej kursu po podpisaniu umowy i wptaceniu I raty optaty za
kurs.

§4
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany warunkoéw umowy z przyczyn od niego niezaleznych. Jezeli
Klient zawiadomiony o powyzszych zmianach nie zglosi rezygnacji w ciagu trzech dni od chwili otrzymania
zawiadomienia, przyjmuje si¢, ze wyrazil zgode na zmienione warunki uczestnictwa.

§5
Niedokonanie w ustalonym terminie wplaty, naleznosci za kurs lub kolejnej raty jest rownoznaczne ze
skresleniem z listy statej uczestnictwa, na warunkach rezygnacji uczestnika.

§6
Niewykorzystanie przez Klienta z przyczyn lezacych po Jego stronie $wiadczen objetych programem kursu
nie moze stanowi¢ podstawy do obnizenia ptatnosci za kurs lub Zzadania ekwiwalentu za niewykorzystane
swiadczenia.

§7
Rezygnacja z udzialu w kursie moze nastgpi¢ jedynie w formie pisemnego o$swiadczenia ztozonego przez
Klienta. Za date rezygnacji przyjmuje si¢ date otrzymania rezygnacji przez Organizatora.

§8
Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ materialng wobec organizatora za szkody wyrzadzone z Jego winy.
Organizator nie odpowiada za utrat¢ mienia przez uczestnikow kursu na skutek zguby, zniszczenia lub
kradziezy.

§9
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania kursu z powodu braku wymaganego minimum
uczestnikow.

§10
Warunkiem udzialu w kursie jest podpisanie przez prawnego opiekuna dziecka o$wiadczenia o braku
przeciwwskazan do udzialu w zajeciach w wodzie. Uczestnicy kursu powinni posiada¢ ubezpieczenie
NNW we wlasnym zakresie.

§11
Opflata za kurs bedzie nastepowaé w formie czterech zaliczek w kwocie 360 zt za jedng. Laczny koszt
wynosi 1440 zt. Pierwsza zaliczka bedzie ptatna przed rozpoczeciem kursu, kolejne raty wedlug
harmonogramu zamieszczonego na umowie.

§12
Zajecia trwajg 45 minut (od 17.00 — 17.45 lub od 18.00 — 18.45). Grupa zostaje wpuszczana do szatni na 10
min. przed rozpoczg¢ciem zajec, natomiast po zajeciach uczestnicy majg 15 minut na przebranie w szatni i



oddanie paska w kasie. Za pozostaly czas organizatorzy nie biorg odpowiedzialnosci i nie bedg ponosic¢
dodatkowych kosztow.

§13
Organizator kursu nauki i doskonalenia ptywania zapewnia odpowiednig kadre dydaktycznag.

§14
1. Klient oswiadcza, ze zostal poinformowany, ze administratorem jego danych osobowych jest:
Elzbieta Jaworska prowadzaca Szkot¢ Plywania ,Fan-Sport” =z siedzibg w  Lancucie.

2. Dane te sa zbierane przez Organizatora w celu realizacji umowy o $§wiadczenie ustugi kursu ptywania
oraz w celach marketingowych. Klient ma prawo do dostgpu 1 poprawiania tresci tych danych.

3. Klient podpisujac niniejsza Umowe wyraza zgode na przetwarzanie jego danych osobowych przez
Elzbiete Jaworska prowadzacego dziatalno$¢ gospodarcza Szkote Plywania ,,Fan-Sport” z siedzibg w
Lancucie w celach realizacji Umowy oraz w celach marketingowych.

4. Podanie danych osobowych Klienta i matoletniego Uczestnika jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie
uniemozliwia zrealizowanie niniejszej] Umowy.

5. Dane osobowe beda przechowywane przez administratora przez okres 5 lat od dnia zakonczenia realizacji
ustugi kursu ptywania w celach marketingowych a takze w zwiazku z realizacjag 5 letniego obowigzku
archiwizacyjnego.

6. Klient ma prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, jesli uzna ze jego dane lub dane uczestnika sg przetwarzane niezgodnie z prawem.

7. Podstawa prawng przetwarzania Twoich danych jest art. 6 ust. 1 lit. b rozporzadzenie Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1)
(tzn. przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy lub do podjecia dziatan na zadanie przed Klienta
przed zawarciem umowy.

§15

Zasady zachowania podczas zaje¢ na basenie:

1. 10 minut przed rozpoczeciem zaje¢ uczestnik odbiera zegarek od instruktora.

2. Nalezy udac si¢ do szatni, przebra¢ si¢ w przebieralni oraz umy¢ si¢ pod prysznicem.

3. Nastepnie udac si¢ na miejsce zbidrki (obok brodzika) 1 oczekiwac na rozgrzewke z instruktorem.

4. Po rozgrzewce z wyznaczonym instruktorem rozpoczynamy zajecia, ktore trwaja 45 min.

5. Obowiazuje bezwzgledne podporzadkowanie instruktorowi prowadzacemu zajgcia.

6. Zte samopoczucie lub inne dolegliwosci zdrowotne nalezy bezzwlocznie zgtosi¢ do instruktora
prowadzace go zajgcia.

7. Wyjs¢ do toalety mozna po wezesniejszym zgtoszeniu do instruktora.

8. Nalezy dbac o bezpieczenstwo swoje i innych uczestnikow zajec.



Czego nie mozna robi¢:
- Hatasowac 1 zaktocac¢ przebiegu zajec.
- Biega¢ po niecce basenu oraz w szatni.
- Oddala¢ si¢ od grupy bez wiedzy instruktora.
- Wchodzi¢ do basenu bez zgody instruktora.
- Ptywac po torze w poprzek lub mi¢dzy torami.
- Skaka¢ do wody bez zgody instruktora.
§16
PIERWSZE KROKI NA BASENIE:

Jezeli wybierasz si¢ pierwszy raz na basen to przeczytaj ponizsze wskazowki, jesli juz korzystales z
niego nic nie zaszkodzi jak sobie przypomnisz podstawowe zasady korzystania z plywalni.

Pamigtaj o niezbednych rzeczach. Sg nimi: kapielowki, czepek, recznik oraz klapki (czgsto ignorowane oraz
zapominane).

Nie idz na basen na czczo. Zjedz cos, ale nie po6zniej niz 40 minut przed kapiela.
Nigdy nie biegaj w szatni ani po niecce basenu poniewaz jest bardzo $lisko.

Nie krzycz, nie hatasu;.

Uzywaj sprzg¢tu w szatni i na basenie zgodnie z jego przeznaczeniem.

Przed wejsciem do wody optucz si¢ pod prysznicem, a po kapieli umyj sig.
Zawsze przed ptywaniem zrob rozgrzewke na ladzie.

Jesli nie umiesz ptywac idZ na brodzik nawet jesli jestes dorosta osoba.

Jesli potrafisz to pamigtaj, Ze nie jeste§ sam. Uwazaj na innych, nie przeszkadzaj , nie ptywaj w poprzek
basenu, ani srodkiem jesli jest wigcej oséb w torze.






