WYZYWIENIE — MENU

Poniedzialki
$niadania: paréwki + chleb + ser z6tty/szynka, warzywa + herbata
obiad: nale$niki z serem lub jabtkami + kompot/woda

Wtorki

$niadania: tosty z serem 1 szynka + herbata

obiady: kawatki kurczaka w panierce, frytki, suréwka z marchewki +
kompot/woda

Sroda
Sniadania: racuchy z jabtkami, + herbata
Obiady: spaghetti z migsem mielonym i sosem bolonskim + kompot/woda

Czwartek

Sniadanie: Kanapki z mastem, szynka, serem zottym + warzywa - stot szwedzki
+ herbata

Obiady: Pizza + kompot/woda

Piagtek
Sniadania: Jajecznica na masle, ser biaty, pieczywo + herbata
Piatek: pierogi ruskie + kompot/woda



